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karkarBarrUbG~k nigTarkrbs’G~kGacCaeCaKC&ymYy...

ebIsinCaG~kman«pæeBê ÉKitfaG~kGacman«pæeBê G~k¨tUvkardwgyl’GMBIemeraKeGcGayvI (HIV) EdlCaemeraKEdlbN¶al

[ekItCMgWeGds_ (AIDS).

   eBlman«pæeBê KWCaeBlmYyEdlG~k¨tUvEfxÂçn Binit´suxPaBrbs’G~k nigkUnrbs’G~kCaeTotTat’.  G~kBinit´suxPaBrbs’

G~knwgsYrsMNYrG~k ehIyBinit´rkemIlsÄanPaBep§g@EdlGacmane¨Kêf~ak’dl’rUbG~k nigTarkrbs’G~k.  CacMENkmYy

Ep~kk~¬gkarBinit´«pæeBêrbs’G~k G~knwgTTYlnUvkareFÃIEts¶rkemeraK HIV elIkElgEtG~kbdiesF.  karrkeXIjmun nigkar

B´aVlmuneBl CaCe¨mIsd*¨besIrbMputrbs’G~k.

   G~kBinit´suxPaBrbs’G~knwges~IsMu[G~kcuHhtÄelxa enAelI¨kdasGnuJïat edImºITukCaäksarnUvkarTTYlyl’¨Bmrbs’G~k

k~¬gkareFÃIEts¶rkemeraK HIV .  

 etIGÃIeTACaemeraK HIV ? 

emeraKHIVeFÃI[PaB¨bqSgnwgeraKenAk~¬gxÂçnmnus§cuHfy. HIVCaemeraKEdleFÃI[PaB¨bqSgemeraKex§ay bN¶al

    [mankarlMVkenAk~¬gkarkMcat’CMgWqÂg. 

etIemeraK HIV qÂgedayrebobNa? 

emeraK HIV e¨cInEtqÂgedaykarrYmrk§EdlKµanviFIkarBar Ékare¨bImØ¬lcak’f~SrYm CamYynwgbuKðlEdlmanemeraK HIV . 

ås¶Iman«pæeBêEdlmanemeraK HIV ÉbuKðlEdlmanCMgWeGds_ GaccmÂgemeraK HIV eTATarkrbs’xÂçn enAk~¬gkML¬geBl

man«pæeBê kML¬geBls¨malkUn nigkML¬geBlbMe×edê.

etIkareFÃIEts¶rkemeraK HIV nwgCYyTarkrbs’xÆM¬edayviFINa?

Ets¶rkemeraK HIV nwgCYyrUbG~k nigTarkrbs’G~k eday¨Vb’G~k[dwgCamunfa ¨tUvkar karB´aVlebIsinCakareFÃIEts¶

eXIjfamanemeraKenH.  karB´aVlmun k~¬g nigbnæab’BIeBlQWeBês¨malkUn nigk~¬geBls¨malkUn GacCYybnÄy

    nUvPaBcmÂgemeraK HIV eTATarkrbs’G~k.

ebIevCØbNëitVndwgfa G~kmanemeraK HIV karB´aVledayf~SeBT´¨twm¨tUv GacbnÄynUvPaBcmÂgemeraK HIVmYycMnYnFM

           eTATarkrbs’G~k.

cuHebIeFÃIEts¶eTAeXIjfamanemeraK HIV enH? 

ebIrUbG~kmanemeraK HIV G~kKYrEtBiPak§aGMBICe¨mIs«nkarB´aVlCamYynwg¨KUeBT´rbs’G~k.

G~kGackarBarxÂçnG~kBIemeraK HIV edayÐ 

e¨bIe¨samGnam&y (burs ås¶I) enAeBlEdlG~krYmrk§ eTêCaG~kman«pæeBêk*eday. 

kMue¨bImØ¬lrYmK~aenAeBlcak’f~Sejon f~StemÂIgsac’dMu f~SkmÂSg sak’xÂçn Ékarecêragkay. 

   ¨bPBCMnYyep§g@ 

TUrs&BæeTAelx¨bcSEp~kemeraK HIV/ eGds_ kalIhÃ&rnIja” 1-800-367-2437 s¨mab’karbJØèn nig¨bPBp¶l’{vaT 

ep§g@ Ep~kemeraK HIV rYmeTAedayG~käkeTsEp~kB´aVlemeraK HIV enAk~¬gtMbn’rbs’G~k.

mnæIreBT´xÂH@ enAk~¬grd½kalIhÃ&rnIja”k*manp¶l’kareFÃIEts¶rh&senAk~¬geBlkMBugQWeBês¨malkUn nigk~¬geBl 

s¨malkUn.  kareFÃIEts¶rh&s nwgTTYllTìplenAk~¬gryîeBlEt20naTI.  G~kGacsYrG~kBinit´suxPaBrbs’G~kGMBI

kareFÃIEts¶rh&sEdlmanenAk~¬gtMbn’rbs’G~k.   

   edaycuHhtÄelxaenA¨tg’enH xÆM¬minyl’¨BmeFÃIEts¶emeraK HIV enAk~¬geBlenHeT.
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¨kdasGnuJïateFÃIEts¶rkemeraK HIV enAk~¬geBlman«pæeBê

xÆM¬VnTTYlBtámanfa QamnigTwkep§g@«nragkayrbs’xÆM¬ nwgTTYlnUvkareFÃIEts¶rkemIlemeraK HIVEdlbN¶al

[PaB¨bqSgnwgemeraKk~¬gxÂçncuHfy nigCaemeraKEdlbN¶al[manCMgWeGds_ elIkElgEtxÆM¬bdiesF.  xÆM¬dwgfa

xÆM¬mansiTìieFÃIkarbdiesFeTAelIkareFÃIEts¶CaerOy@enH. 

xÆM¬k*VnTTYlnUvsm̧arîep§g@ EdlmanBtámanGMBIemeraK HIV enAk~¬geBlman«pæeBê nig¨bPBbJØèn nig¨bPB

p¶l’{vaT s¨mab’karB´aVlemeraK HIV .  sm̧arîTSgenHk*BNánaGMBIPaBmane¨Kêf~ak’ «nkarcmÂgemeraK HIV

eTATark ehIykarB´aVlEdlVnTTYlkaryl’¨Bm VnTTYldwg¾fa GacbnÄynUvPaBcmÂgemeraK HIVenAk~¬g

kmÂ¬geBlman«pæeBê PaBGacmane¨Kêf~ak’ nigpl¨beyaCn_«nkareFÃIEts¶TSgenH.  xÆM¬VnTTYlkarp¶l’dMNwgGMBI

karkMNt’ nigplvibt¶iEdlGacekItmaneLIg«nkareFÃIEts¶enH. 

edaycuHhtÄelxaxage¨kamenH xÆM¬yl’¨BmTTYldwgfa xÆM¬VnGannUvBtámanemeraK HIV EdlVnp¶l’eLIgeday

G~kBinit´suxPaBrbs’xÆM¬ ÉVnTTYlkarGan[s¶ab’ ehIyxÆM¬man{kassYrnUvsMNYrTSgGs’ EdlVneqÂIyeday 

eBjcit¶rbs’xÆM¬.

eyageTAtamcºab’TUeTA cºab’EcgfaBMumannrNam~ak’e¨kABIevCØbNëitrbs’xÆM¬ nigG~kEfTSäeTot GacnwgTTYlkar

¨Vb’[dwgGMBIlTìpl«nkareFÃIEts¶rbs’xÆM¬ elIkElgEtxÆM¬p¶l’nUvkarGnuJïatBit¨VkdNamYy Calayl&kÅGk§r

edImºI¨Vb’[eKdwg.  lTìplEdlCalTìplfamanemeraK nwgraykarN_eTAmån¶IEp~ksuxaPiVl¨bcStMbn’.

xÆM¬yl’¨BmTTYldwgfa xÆM¬VnTTYlBtámanEdlTak’TgeTAnwgpl¨beyaCn_ nigPaBGacmane¨Kêf~ak’ep§g@ ehIy

xÆM¬yl’fa karcuHhtÄelxaenAelI¨kdasGnuJïatenH xÆM¬yl’¨BmeFÃIEts¶rkemIlemeraK HIV .

sresrGk§rBumõ htÄelxa «f© Ex q~S


